
2026  NSD杯栂池ジュニアカップ 大会注意事項 

 

１，リフト運行・リフト券購入について 

 ・リフト券… VillegeTsugaike内チケットセンター、栂池パークの２か所にて 

       6:50より販売開始 

       ※大会用リフト券の販売はありません 

 ・リフト運行…スカイライナーⅡ、からまつ高速ペアリフト、しらかばリフト 

 ・リフト乗車…7:10より選手乗車開始 

 

２、大会参加選手、コーチへのお願い 

 ・2 戦目の 5，6 年男女のゼッケン配布は 1 戦目の結果で、長野県選手ランキング 10位までを第 1 シ

ードとしてドローし、それ以降と県外選手はオールドローとするため前日(1/31)の TCMで配布しま

す。 

TCMに参加できない場合は当日(2/1)朝ゴールハウスに取りに来てください。  

 ・アップバーン、トレーニングバーンはありません。ゲレンデコース滑走の場合は、他のお客様もい

ますので、十分スピードコントロールに注意して、絶対に接触事故など起こさないよう各チーム徹

底してください。特に、コースの狭いところ、林道付近や見通しの悪い所、リフト乗り場付近では

減速をして安全を確保してください。 

 ・インスペクションはスタートにてコース入場のコントロールを行います。 

 ・スタートエリアの入場は競技中カテゴリー選手・コーチに限定いたします。 

 ・ヘルメットについては、ソフトイヤーまた突起物やリフト券ホルダーのある物の使用を禁止します。 

  K1：FIS ステッカー〔RH2013〕が明示されているヘルメットまた、バックプロテクターの着用を

義務としメーカー公式附属品以外の装着は禁止とする。 

  Kids2：レーシングヘルメット（頬までプラスチック素材で覆われたもの）また、バックプロテクタ

ーの着用を推奨する。 

 ・各カテゴリー男女同一セットです。 

 ・参加選手は必ず傷害保険に加入してください。（未加入の選手は大会に出場できません） 

 

※詳しいルールは長野県スキー連盟の 2026アルペンユースレースについてをご覧ください。 

 https://www.ski-nagano.org/dept-competition/com-alpen 

 

３，大会中の掲示、報告、失格者について 

 ・大会本部をしらかばゴールハウス１階に設置します。 

 ・タイムスケジュールの変更、案内は放送にて告知します。 

 ・公式掲示板はゴールハウス下に設置します。 

 ・タイム掲示はゴールエリア内のデジタルボードにて告知します。 

 ・速報、公式記録、主審決定報告表は公式掲示板に張り出します。 

https://www.ski-nagano.org/dept-competition/com-alpen


 ・リザルトの配布は行いません。競技終了後、栂池スキー学校 HPにUPします。 

 ・SEIKOスポーツリンクを使用予定です。 

 ・当日 DSが出た場合、Bibをゴールハウス１階大会本部まで提出してください。 

 ・失格者の抗議はジュリーもしくはゴールハウス１階セクレタリーに行ってください。 

  (抗議受付は失格者公表から１５分間) 

 ・大会中の傷害について応急手当は行いますが、以後の責任は負いかねます。 

 ・スイッチバック・転倒などによる停止後の再スタートは禁止です。 

 ・途中棄権した選手は速やかにコースから離れて、競技役員の指示に従いコースの脇を横滑りで降り

てください。 

 

 

４，スタート位置について 

 ・小学 5.6年男女、小学 3.4年男女は旧しらかばレスト下林道になります 

 ・小学 1.2年男女は新コース急斜面入り口になります 

 

５，雪面硬化剤使用について 

 ・気象状況により雪面硬化剤を使用する場合は、放送でアナウンスします。 

 

 

※ジュリーミーティング後の追加、変更の場合は栂池スキー学校ホームページにてお知らせします。 


